Nawet ,beznadziejne” przypadki waglika mozna by leczy¢ nowa
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infekcje bakterie leczenie

Grozne zakazenia wywotane przez bakterie zwang laseczka waglika (Bacillus anthracis) mozna by leczy¢
nowg metodg — sugerujg wyniki badan opisywanych na tamach ,Nature Microbiology”.

Waglika (po tacinie anthrax) powoduje stosunkowo duza (4 mikrony dtugosci) bakteria — laseczka waglika
(Bacillus anthracis). Jej przetrwalniki sg wyjatkowo trwate i odporne —w normalnych warunkach moga
przetrwac dziesiatki lat, w wiecznej zmarzlinie — nawet setki. Niektdre skazone przetrwalnikami pastwiska
uwazano w dawnych wiekach za "przeklete".

Najprawdopodobniej to waglik byt przyczyna biblijnej "bardzo wielkiej zarazy", ktéra zabita bydto faraona.
Choroba wystepuje na calym Swiecie, najczesciej u bydta, koni, owiec i kdz. Natomiast Swinie zakazajg
sie rzadko, psy sg bardzo odporne, a ptaki w zasadzie niewrazliwe.

Cho¢ waglik to grozna choroba zakazna, nie jest tak zarazliwy jak ebola czy choéby gruZlica — cztowiek
nie zaraza sie nim od czlowieka, ale poprzez kontakt ze zwierzetami lub produktami pochodzenia
zwierzecego. Jednak jego przetrwalniki moga zosta¢ uzyte jako bron biologiczna.

W przypadku zwierzat gtéwnym zrodtem zakazenia jest pasza zawierajgca przetrwalniki. Zakazenie moze
nastgpi¢ podczas wypasu, jak i przy podawaniu trawy czy siana. Zwierzeta miesozerne zakazajg sie po
zjedzeniu padliny. Mozliwe sg takze zakazenia bezposrednie, jesli krew lub wydaliny chorego osobnika
trafig na Swieza rane lub btone $luzowa.

Produkowana przez Bacillus anthracis toksyna zaburza szlaki przekazywania sygnatu w komérce i
powoduje jej obumieranie — apoptoze. Z naturalnych otwordw ciata wyptywa ciemna, stabo krzepnaca
krew, w ktérej mozna pod mikroskopem zaobserwowac laseczki. Padte zwierzeta zarazone waglikiem
powinny by¢ spalone.

Ludzie w 95 procentach przypadkéw zakazajg sie poprzez uszkodzong skére — dotykajgc miesa padiego
zwierzecia, jego skory lub wetny, droga oddechowg (wdychajac bakterie lub przetrwalniki) albo
pokarmowa (spozycie zakazonego miesa). Najgrozniejsza jest posta¢ ptucna — mimo leczenia
antybiotykami duza czes$¢ chorych umiera wciggu 2-3 dni.

Niewiele mniej grozny jest waglik jelitowy. Smiertelna bywa takze postaé skérna, choé czesto koriczy sie
na powstaniu charakterystycznej czarnej krosty. Najbardziej narazeni sg hodowcy i osoby zatrudnione
przy przetwarzaniu surowcow zwierzecych.

Ze wzgledu na trwatosc¢ i zabojczg skutecznosé wojskowi zwrécili uwage na przetrwalniki waglika juz w
czasie | wojny Swiatowej. Nietypowym zastosowaniem byly skazone waglikiem, dotyczace fikcyjnych oséb
donosy wysytane do gestapo przez Armie Krajowa. U czytajgcych Niemcow pojawiaty sie dokuczliwe
zmiany skérne, co na pewien czas zniechecito okupanta do czytania donosow.

Zwiagzek Radziecki prowadzit badania nad waglikiem na duzg skale. W roku 1979 z tajnego laboratorium
w Swierdtowsku wydostat sie aerozol, ktéry spowodowat zachorowanie 79 os6b — zmarto 68 z nich.

Pomiedzy 16 wrzesnia a 25 pazdziernika 2001 w USA wysytane byly zawierajace laseczki waglika listy
skierowane do waznych instytucji. Zakazeniu —w 11 przypadkach postacig ptucng — ulegly 22 osoby, pie¢
z nich zmarto. Przez pewien czas przesyiki pocztowe na terenie USA byly dezynfekowane za pomocg
promieniowania jonizujacego o tak duzym natezeniu, ze uszkadzato przesytane przedmioty i koperty, a
filatelisci protestowali. Przesytane probki proszku do prania czy torebki z budyniem budzity panike
pracownikoéw poczty, kojarzacych "biaty proszek” z waglikiem.

Zapobieganie waglikowi polega na zwalczaniu choroby u zwierzat, badaniu miesa i innych surowcow
zwierzecych. Istnieje takze kilka rodzajéw szczepionek przeciw waglikowie — pierwszg uzyskat w 1881
roku Ludwik Pasteur.

Kiedy B. anthracis dostanie sie do organizmu poprzez wdychanie, potkniecie, wstrzykniecie lub kontakt ze
skoéra, wytwarza dwa biatka, ktore tgczg sie, tworzgc toksyne letalng (LeTx) (LT).

Choroba jest czesto uleczalna we wczesnym stadium. Ale po zaledwie kilku dniach, gdy rozwinie sie poza
~punkt bez odwrotu”, pacjenci sg niemal na pewno skazani na $mierc¢.

W nowym badaniu naukowcy z University of Pittsburgh wykazali, ze koktajl czynnikéw wzrostu odwrécit
potencjalnie $miertelne uszkodzenie komoérek u myszy z waglikiem, co sugeruje, ze to podejScie mozna



https://www.nature.com/articles/s41564-025-01977-x

dostosowac do stosowania u pacjentdéw dotychczas uwazanych za straconych.

— Chociaz w Stanach Zjednoczonych co roku umiera z powodu waglika tylko kilka oséb, zawsze istnieje
obawa, Ze bakteria moze zostac¢ uwolniona na duzg skale jako bron biologiczna — powiedziat starszy autor
dr Shihui Liu, adiunkt medycyny w Pitt School of Medicine i cztonek Aging Institute, wspélnego
przedsiewziecia Pitt i University of Pittsburgh Medical Center (UPMC).

— Poniewaz wczesne objawy waglika sg niespecyficzne i przypominajg grype, choroba czesto nie jest
diagnozowana, dopdki nie jest za pézno, aby obecne metody leczenia mogty pomdc. Potrzebujemy
nowych podejs¢ do leczenia tego p6éZniejszego etapu choroby — dodat.

W wczesnym stadium waglika mozna leczyé antybiotykami, ktére eliminujg bakterie lub przeciwciatami,
ktore neutralizujg $Smiertelng toksyne, zanim wniknie ona do komorek. Ale gdy juz znajdzie sie w
komérkach, toksyna inaktywuje grupe enzyméw znanych jako MEK, odcinajac jeden z ich kohcéw,
zaktocajac wazne Sciezki, ktore kontrolujg, szybko powodujac rozlegte uszkodzenia komorek, tkanek i
narzadow — i Smierdé.

Aby dowiedzie¢ sie wiecej o roli szlakéw kontrolowanych przez MEK w toksycznos$ci waglika, Liu i jego
zespo6t wyhodowali myszy ze zmodyfikowanymi MEK, kt6re byly odporne na rozszczepienie przez
Smiertelng toksyne. Nalezaty do nich MEK1 i MEK2, kt6re kontrolujg szlak zwany ERK zaangazowany w
podziat i przezycie komérek, oraz MEK3 i MEKS, ktore regulujg szlak p38 zaangazowany w reakcje
obronng wywotang stresem.

Po narazeniu na toksyne waglika myszy ze zmodyfikowanym MEK1/2 lub MEK3/6 mialy znacznie
wiekszg przezywalnos$c¢ niz zwykle zwierzeta, co wskazuje, ze aby zabi¢ swojego gospodarza, waglik musi
dezaktywowac zaréwno szlaki ERK, jak i p38.

Zaréwno w przypadku myszy, jak i komérek ludzkich narazonych na $miertelng toksyne lub B. anthracis,
kombinacja trzech czynnikdéw wzrostu (wszystkie zostaty indywidualnie zatwierdzone jako leczenie innych
schorzen) — reaktywowata szlak ERK i przywrécita je z punktu bez odwrotu.

— Poniewaz smiertelna toksyna uszkadza biatka MEK poprzez odcinanie ich koncéw, myslelismy, ze to
uszkodzenie komérkowe jest nieodwracalne. Dlatego byliSmy naprawde zaskoczeni, gdy odkrylismy, Ze
okreslone czynniki wzrostu byty w stanie reaktywowac szlak ERK i ratowac¢ komorke — powiedziat Liu.

Poniewaz r6zne typy komorek w organizmie moga wymagac réznych czynnikdéw wzrostu do aktywaciji
ERK, naukowcy pracujg obecnie nad optymalizacjg leczenia waglika u ludzi.
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